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Centro de Comunidad de Cuidado

1. Unidad Operativa: Caminos de Vida 5. Fecha de ejecucion
Atencion Integral para el Desarrollo

2. Componente: Humano

3 Eje de Atencion: Familia, Participacion y Redes ’ 28 I 10 | 202ﬂ al| 28 l 10 I 2021

3. Linea de Atencién: Participacion 6. Profesional a cargo de la actividad

4. Nombre de la actividad: Mi opinion cuenta | Trabajadora social; Zulay Rojas Vargas

7. OBJETIVO GENERAL

Crear un comité participativo con personas mayores con capacidad cognitiva y el equipo interdisciplinarios a fin de conocer
sus diferentes opiniones e inquietudes a cerca de la actividades propuestas en el PAI, asi mismo que sean veedores en el
cumplimiento de las actividades y agentes participativos en el entorno social.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar a la personas mayores el objetivo de la actividad y su importancia.
|2- Conocer sus opiniones acerca de las actividades y del proceso de institucionalizacion y atencion en el hogar.
2. Fomentar la participacion activa y la motivacion de invitar a otros hacer participes.

8. PLANEACICON

Esta actividad se realizara el dia 28 de octubre del 2021 en la Comunidad y Cuidado Caminos de vida en donde se adecuara
el lugar para el desarrollo de la segunda reunion del comite PA, a fin de socializar el objetivo de esta actividad y la
importancia de vincularsen como agente activo dentro de este proceso de institucionalizacion .

~ |Asi mismo conocer cada una de sus opiniones o aportes durante este proceso de institucionalizacion.

9. DESARROLLO

La actividad "MI opinion cuenta" se desarrollo el dia 28 de octubre del 2021 con las personas mayores que conforman el
comite PAI, se realizo en el area de cafeteria, se da inicio con la bienvenida a cada una de las personas mayores a quien se
les socializo el objetivo de la actividad siendo este "Conocer las diferentes opiniones e inquietudes a cerca de las actividades
propuestas en el PAI, asi mismo sensibilizarlos sobre la importancia de que se han agentes activos en cada espacio
desarrollado por las diferentes areas, viculando tambien a sus demas companieros y dando fe del cumplimiento de cada
actividad, seguidamente de esta socializacion se inicio con diferentes preguntas, primero, creen ustedes que se estan
desarrollando las actividades por cada profesional? alli manifestaron que han podido evidenciar actividades pero que no
Fienen Presente el nombre de las areas, tambien se les pregunta ¢ en que actividades se han logrado vincular y cual es de su
interes? refirieron que participan en casi todas las actividades, pero denotan interes en aquellas de indole ocupacional y
espiritual, por ultimo se les pregunto si han evidenciado algun comportamiento de maltrato fisico o verbal por parte de los
Cuidadores, manifestaron el no saber ni evidenciar nada.

por otra parte se dio espacio de introspeccion a fin de conocer sus opiniones, preguntas o inquietudes, alli la sefiora Blanca
Avila manifesto que se ha sentido my bien en el hogar, pero se siente un poco inconforme con la actividad de revision de
pabellones realizada por toda las areas, refiriendo " a mi me gusta tener mi ropa en el locker y manejar mis cositas", se les
ex_plico que esta actividad se desarrollo con el fin de poder retirar aquellos implementos o prendas que no les pertenezca, asi
mismo el retirar aquellos objetos corto punzantes del cual no se puede hacer uso por parte de las personas mayores. se les
indico que cada actividad propuesta por las diferentes areas van en pro del bienestar de las personas mayores y que para

nosotros como profesionales es importante conocer sus opiniones ¢ incluso felicitaciones, se les continuo invitando a
participar en todas |as actividades.
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10. EVALUACION

Mediante esta actividad se logro conocer sus diferentes opiniones y aportes en las actividades propuestas en el PAI, asi
mismo se conto con la participacion de las personas mayores (Blanca Avila, Elena Barrera, Maria Victoria y Jose Rodriguez
Jabonero) la profesional en psicologia, el coordinador y la Trabajadora social.

11. RECURSOS

Para el desarrollo de esta actividad se utilizo (Alcohol 70%, celular, lapicero, hoja)

12. EVIDENCIAS

LY
< >,
ROSNAIRA ZULAY ROJAS VARGAS RAULARMAN MARTINEZ MORENO
13. Nombre v firma del profesional 14. Nombre y firma del Coordinador
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15. Nombre y firma personas mayores que conforman el comité.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Actividad: Mi opinidn Cuenta
Linea: Participaciéon
Fecha: 28-10-2021
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